
ポルカ例会資料  

      ワン・ワン・ワルツ  (ザ・ドギー・イン・ザ・ウィンドウ) （レク）  ID：4884 

                The Doggie In The Window  

音楽   3/4拍子、  CD→EJS-4075 パティ・ペイジ（Ｐａｔｔｉ Ｐａｇｅ）他  

隊形   ダブルサークル、（ミクサー）、Ｗ↑、  

ステップ ステップ・スイング、  拍手、 ワルツ・バランス、 ソロ・ターン、  

     ワルツ・アゥエイ・アンド・トゥゲザー、ワルツ・ターン、トワール・バイン、  

シークエンス :  Intro A-B-A-B-B-A-Ending、  

踊り方 

小 節     イントロ 

１－２  オープン・Ｐで音楽を聴いて待つ、  

３－４  挨拶、 バタフライ・Ｐとなり、歌から踊り始める。 

 

        パート １  

１－２  LOD側の足からステップ・スイング、逆方向へ繰り返す、 

３－４  LOD側へステップ・クローズ・ステップ・ポイント、両手で左耳前で拍手（２回）ワン・ワン                    

５－８  同様に逆方向へ繰り返すが、拍手はせず、LOD側の手は繋いだまま、逆の手を斜めに伸ばしてポーズ 

９－１６  １－８小節を繰り返す 

 

        パート ２                     

１－２  パートナーとバタフライ・Ｐとなり、右腰接近からのワルツ・バランス、  

３－４  噴水周りのソロ・ターン、 

５－８  左腰接近のワルツ・バランス、逆噴水周りのソロ・ターン、     

９－１０ LOD側を向き内側の手を繋ぎ、ワルツ・アゥエイ・アンド・トゥゲザー 

１１－１２ クローズド・Ｐとなりワルツ・ターン１回転 

１３－１４ ９－１０を繰り返す（ミクサー）  

１５－１６ 女子をトワール・バインして LOD側に送り出す（ミクサー）Ｗ↑、  

 

１－３２    新しいパートナーとパート１～２を繰り返す 

 

１ー１６    パート２ を繰り返す 

 

１ー１６    パート１ を繰り返す 

 

        エンディング 

１－２  バタフライ・Ｐとなり、LOD側の足からステップ・スイング、逆方向へステップ・タッチ、 

３     オープン・Ｐで挨拶 
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