
ポルカ例会資料  

      口笛吹きと犬   (The Whistler and his Dog)  （アメリカ楽曲）  曲 ID 10651 

音楽   4/4拍子、  原曲：YouTube（口笛ＤＥマーチ／７（ミッチ・ミラー合唱団））など      

前奏   8呼間、待つ １回の踊り８小節、 

隊形   ダブル・サークル(ミクサー)、Ｍ↑、Ｗ↓、     

     ＬＯＤ向き、サイド・バイ・サイド      

ステップ フォワード＆バック・ショティッシュ、 サイド・ショティッシュ、  

          クラップ、 サイド・ステップ、 ショティッシュ・ターン、 

シークエンス I -「（Ａ-Ｂ）X ７」- A - E、      

踊り方   

小 節      

          パート A          

      フォワード＆バックとサイド・ショティッシュ              

１－２ ＬＯＤへ外足からショティッシュで進む（1～4）、同様に逆ＬＯＤに繰り返してバックする（5～8） 

３－４ つないだ手を離し、サイド・ショティッシュで男子円内へ女子円外へ別れる（４呼間目に拍手）（9～12） 

    同様に繰り返して近づくが拍手なしでバタフライ－Ｐになって向かい合う（13～16）      

 

          パート B      

       ＬＯＤ＆逆ＬＯＤへサイド・ステップとショティッシュ・ターン 

     

１－２ ＬＯＤへサイド・ステップ（両手を上下に振りながら）、 (1～4) 同様に逆ＬＯＤに繰り返し（5～8）     

３－４  ショティッシュ・ターン２回でＣＷに回り (両手は横に伸ばし、右腰接近でその場を回る)(9～16)   

    男子はＬＯＤへ女子は逆ＬＯＤに一人進み、 

新しいパートナーとＬＯＤを向いて内側の手をつなぐ（ミクサー）          

 

１－8  以上パート A～Bを 7回繰り返す、８回目は Aのみ 

 

          エンディング 

 

１－３ 音楽が変わるのでメロディーに合わせてスタンプを繰り返す。 

 

留意点： 音楽の出だしの部分に２呼間の待があるのでそのまま待つ 

（空気を肺に吸い込んで口笛を吹く準備の感じ）   全部で４回、 
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